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Como usted puede ayudar

El Seguro Social necesita la ayuda de los empleadores de todo los 
EE. UU. Necesitamos conocer los requisitos de las ocupaciones en su 
establecimiento, ya sea que dirija una pequeña empresa o una gran 
agencia gubernamental.

Desarrollar una incapacidad no es algo que las personas esperan, pero 
es probable que algún día alguien cercano a usted recurra a uno de 
los programas por incapacidad del Seguro Social para recibir ayuda Al 
proporcionar información sobre ocupaciones a la Oficina de Estadísticas 
Laborales (BLS, siglas en inglés), estará apoyando un proceso de 
incapacidad que estará disponible si usted o un ser querido lo necesite.

El Seguro Social necesita conocer los requisitos laborales en 
la economía moderna

Determinar si las personas pueden trabajar es fundamental para los 
programas por incapacidad del Seguro Social. El Seguro Social considera 
si las personas pueden realizar su trabajo usual u otros tipos de trabajo en 
la economía de los EE. UU. Por esta razón, el Seguro Social necesita una 
base de datos ocupacional que describa los requisitos físicos y mentales 
de una amplia gama de ocupaciones.

La información sobre el trabajo que utiliza actualmente el Seguro Social 
no se ha actualizado en más de 30 años.

La Oficina de Estadísticas Laborales (BLS) está ayudando al 
Seguro Social crear una nueva base de datos ocupacional.

El Seguro Social está desarrollando una base de datos moderna de 
requisitos ocupacionales con el apoyo de la Oficina de Estadísticas 
Laborales (BLS, siglas en inglés). Los empleados de la BLS visitan a 
empleadores en todo los EE. UU. para recopilar la información sobre las 
ocupaciones que necesitan los programas por incapacidad del Seguro 
Social

La Administración del Seguro Social (SSA) ofrece beneficios 
a estadounidenses con incapacidades

El Seguro Social administra los dos programas federales más importantes 
que brindan beneficios mensuales en efectivo a los estadounidenses con 
incapacidades: el Seguro por Incapacidad del Seguro Social (SSDI, siglas 
en inglés) y Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI, siglas en inglés).

Estos programas brindan seguridad financiera a las personas de la 
tercera edad, pobres y con una incapacidad, lo cual son los grupos más 
vulnerables de los EE. UU. Pocos programas impactan la vida de tantas 
personas.

Cómo define el Seguro Social la incapacidad para los 
adultos

El Seguro Social considera que tiene una incapacidad si no puede trabajar 
debido a una incapacidad física o mental que ha durado o se espera que 
dure un año o más, o que se espera que cause la muerte.

Seguro por Incapacidad 
del Seguro Social:
La discapacidad es impredecible y puede afectar a 
cualquier persona a cualquier edad. De hecho, 1 de 
cada 4 jóvenes de 20 años que actualmente están 
asegurados por incapacidad desarrollaran una 
incapacidad antes de alcanzar la edad de jubilación.

“Tenía 19 años [haciendo body surf]... tan pronto toqué el fondo del 
océano, me sentí como un interruptor, adormecido, sin moverme, 
flotando como un muerto en el océano Atlántico... Supe de 
inmediato que tenía una lesión grave en el cuello”.
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Construyendo 
una base de datos 
de requisitos 
ocupacionales 

El Seguro Social le acompaña por 
el sendero de la vida, impactando 
la vida de casi todas las personas 
de los EE. UU. muchas veces 
en momentos de dificultades 
personales, transición e 
incertidumbre. Nuestros programas 
brindan protección financiera vital 
a trabajadores, niños, personas con 
una incapacidad y adultos mayores.

Para obtener más información, puede visitar nuestro sitio web en: 
www.ssa.gov/disabilityresearch/ 
occupational_info_systems.html�

(solo en inglés)

Para apoyar los programas por 
incapacidad del Seguro Social
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